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Vantagens da Leitura (Plano Nacional de Leitura) 
  

• Para viver com autonomia; 

• Com plena consciência de si próprio e dos outros; 

• Para poder tomar decisões face à complexidade do 
mundo atual; 

• Para exercer uma cidadania ativa; 

• Determinante no desenvolvimento cognitivo e na 
formação do juízo crítico, no acesso à informação, 
na expressão. 

 

 

 No enriquecimento cultural e em tantos outros 
domínios, é encarada como uma competência básica 
que todos os indivíduos devem adquirir para poderem 
aprender, trabalhar e realizar-se no mundo 
contemporâneo. 



 

Desenvolvimento  

do Leitor 

 
Readers Development 

 
Os verdadeiros analfabetos são os que aprenderam a ler  

e não lêem. 



 

 

 

(Rachel Van Riel -1991) 
 

Reader centred approach 
 

Não fazer juízos de valor sobre as leituras ou os 
conhecimentos literários.  

 

Não utilizar linguagem especializada, porque não se 
exige que o leitor desconstrua, analise, critique ou 

reavalie as suas leituras. 
 

 Expressar a opinião sobre o livro e partilhar o que 
sentiu e pensou durante a leitura pelas suas próprias 

palavras.  
 

Importa tornar a estratégia inclusiva e não intimidante. 
 



 

 

 

 

Reader Development 
 

Intervenção em 4 áreas: 

 

• Aumentar a confiança dos leitores e o prazer de ler; 

• Diversificar as opções de leitura; 

• Criar espaços para partilha de opiniões e de 

experiências de leitura; 

• Potenciar a leitura como actividade criativa. 

 

 

 

 

 

 
http://www.openingthebook.com 

 

http://www.openingthebook.com/


 

 

 

 

Reader Development 
 

• Potenciar  o desenvolvimento da “literatura leitora” 

• Apresenta a experiência de leitura e potencia o que 

esta pode fazer pelo leitor, ao contrário de promover 

livros ou autores específicos.  

• Cria leitores de literatura apoiando os leitores para 

além experimentarem novos livros e novos autores 

 

 
http://www.openingthebook.com 

 

http://www.openingthebook.com/


 

 

 

 

Reader Development 
 

O melhor livro do mundo é simplesmente 

aquele que o leitor mais gostou e isso é algo 

que pode ser descoberto sozinho, mas que se 

for ajudado pode encontrá-lo mais facilmente.  

 
 

 
 

http://www.openingthebook.com 

 

http://www.openingthebook.com/


 

 

Grupos de Leitores 
 

 

 

 

 
Cada leitor quando lê, só está a ler sobre si próprio. 



Comunidades de Leitores 

 

 

Clubes de Leitores / Clubes de Leitura 

 

 

Grupos de Leitores 



     Um pouco de história 

 

  1º grupo de leitores registado 

• EUA (Massachusetss)  

• finais do séc. XIX 

• ambiente exclusivamente feminino 

 

  “Chatauqua Idea” (1878) 

 

  Association of Book Group Readers and Leaders  

• 25.000 grupos de leitores (EUA) 

 



  Um pouco de história 
 

 Inicialmente existiam 3 tipos de Grupos de Leitores: 

 

 - Grupos com um líder pago  

       (académico) 

 

 - Grupos organizados por bibliotecas e livrarias    

       (objetivos culturais e comerciais) 

 

 - Grupos informais que decorrem em casas particulares    

       (objetivos recreativos) 

 



Experiência Nacional 

 

 

 

 

 
 

                                                                                     

  

 

 

      António Prole – A experiência das Comunidades de Leitores em      

                                Portugal: da literatura à vida, da vida à literatura. 



Grupos de Leitores: uma definição 

 
• Conjunto de pessoas 

 

• Encontros regulares 

 

• Espaços de sociabilização 

 

• Local de discussão e debate de ideias 

 

• Ambiente de partilha de leituras 

 
 



Desmistificar a Leitura 

    

• Direitos do Leitor (Daniel Pennac) 

  

• Experiência de leitura informal e adaptada 

 

• Criar empatia com os serviços da biblioteca 

 

• Livro e a leitura como forma de socialização 

 

• O leitor como o centro da atividade  

 

• A leitura não acontece apenas na escola/biblioteca 

 

• Desenvolvimento do Leitor (Reader’s Development) 

http://sevenlifesofacat.wordpress.com/2012/11/23/os-direitos-inalienaveis-do-leitor-daniel-pennac-e-eu/
http://sevenlifesofacat.wordpress.com/2012/11/23/os-direitos-inalienaveis-do-leitor-daniel-pennac-e-eu/
http://www.openingthebook.com/reader-centred-library


Grupos de Leitores na Web 

 

• Tipo de leitores (idade, relação social) 

• Tipo de instituição (escola, biblioteca, livraria) 

• Tipo de grupo (formal ou informal) 

• Tipo de livros (ficção ou técnicos) 

 

• Conteúdos (produzidos ou partilhados) 

• Atualização (regularidade) 

• Gestão do tempo 

• Dinamização (interação, atividade, relacionamento) 

• Objetivos (educativos, comerciais, socialização) 

 

  



 

 

Dinamização de 
Grupos de Leitores 

 

 

 

 
Religar a literatura à vida. 



Dinamização de Grupos de Leitores 

 

 

 Como manter o interesse, entusiasmo inicial!? 

 

 Fazer dos leitores o centro da atividade. 

 (com estratégia!) 

 

 Destacar a atividade do Grupo de Leitores no dia-a-
dia da biblioteca/escola. 

 

 Destaques, sugestões de leitura, opiniões, TOP de 
leituras. (personalizado!) 

 

 Divulgar a atividade do Grupo de Leitores num jornal 
ou rádio local. 

 

   
 



Dinamização de Grupos de Leitores 
 
 

 Iniciar as sessões com um tema/questões de forma a 
captar a atenção do grupo (outras leituras, visitas, 
divulgação de atividades, etc.) 

 

 Utilizar jogos sociais para criar laços entre os 
participantes 

 

 Comida e bebida como forma de interação 

 

 Excertos de filmes e músicas relacionadas com o 
livro 

 

 Convidados: autores, especialistas, elementos de 
ligação com o livro. Convidados improváveis! 

 
 



Dinamização de Grupos de Leitores 

 

   

 Atividades “fora de portas”: visitas, passeios,   
cinema/teatro, museus, etc. 

   

 Jogos sociais de dinamização de grupos 

 

 Comparar livros/filmes 

 

 Livros/áudio-livros 

 

 Leituras simultâneas (grupos temáticos) 

 

 Meio de divulgação de opiniões (papel/internet) 

 [sugestões públicas de leitura] 
   

   



Dinamização de Grupos de Leitores 

 

   

Leitura e as TIC: 

 

• Book trailer 

 

• Programa de rádio 

 

• Canal de vídeo 

 

• Ebook “personalizado” 

 

• Editar um livro: capa, cartaz, resumo. 

 

• Resumos: imagens, BD, 1 ou 1/2 página. 

 

 
   

   



Dinamização de Grupos de Leitores 

 

     

   



Dinamização de Grupos de Leitores 
 

   

 



Grupos de Leitores na Web 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               [vídeo] 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uW_m56DdmCI


Grupos de Leitores na Web 

 

 

 - Porquê criar um Grupo de Leitores na Web? 

 

- Criar ou “duplicar” (Internet) o Grupo de Leitores? 

 

- Visibilidade do grupo?  

- Abrangência do público? 

- Promoção e divulgação do livro/autor? 

- Acessibilidade? 

 

   
 



Grupos de Leitores na Web 

 

• Tipo de leitores (idade, relação social) 

• Tipo de instituição (escola, biblioteca, livraria) 

• Tipo de grupo (formal ou informal) 

• Tipo de livros (ficção ou técnicos) 

 

• Conteúdos (produzidos ou partilhados) 

• Actualização (regularidade) 

• Gestão do tempo 

• Dinamização (interacção, actividade, 

relacionamento) 

• Objectivos (educativos, comerciais, sociabilização) 

 

  



Dinamização de Grupos de Leitores 
 

   

Filmes e Livros  
http://www.adorocinema.com/materias-
especiais/filmes/arquivo-100401/?page=2&tab=0  

   

http://cinema10.com.br/tipos/filmes-baseados-em-livros 

 

 

Música e Livros 
http://www.livrosepessoas.com/2011/03/31/10-musicas-
famosas-inspiradas-em-livros/    

 

http://www.guiadasemana.com.br/shows/noticia/musicas-que-
voce-nem-imaginava-que-eram-inspirados-em-livros  

  

Géneros 
http://www.presenca.pt/livros/ficcao-e-literatura/romance-
historico/  

http://www.adorocinema.com/materias-especiais/filmes/arquivo-100401/?page=2&tab=0
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Vantagens e mais-valias dos Grupos de Leitores 

   

• Criam espaços de aprendizagem informal ou estar 

mais envolvido com a sociedade; 
 

• Colmatam as falhas da educação formal, enquanto 

oportunidade para ler ou reler livros considerados 

importantes por si e pelos outros membros; 
 

• Constituem uma oportunidade para partilhar 

leituras 

e trocar opiniões sobre o que se leu; 
 

• Permitem conhecer melhor o outro e desenvolvem 

competências sociais e de relações interpessoais; 
 

• É uma actividade cultural/tempos livres em que não 

é necessário despender qualquer esforço ou dinheiro.

   
   



Vantagens e mais-valias dos Grupos de Leitores 

 

• Para as bibliotecas: 

 

- Servir melhor a comunidade; 

- Aumentar e expandir os públicos; 

- Melhorar a relação com o livro; 

- Disponibilizar técnicas de desenvolvimento do leitor; 

- Oferecer uma maior diversidade de actividades; 

- Aproximam-se dos seus utilizadores; 

- Melhorar a sua imagem junto dos utilizadores e da 

comunidade; 

- Potenciar as relações ao nível local e regional; 

- Apoiar de forma mais alargada a economia cultural; 

- Permitir o desenvolvimento profissional do bibliotecário.  



Vantagens e mais-valias dos Grupos de Leitores 

 

• Para os leitores: 

 

- 50% dos adultos e 100% das crianças lêem mais; 

- 45% dos participantes dos participantes de Grupos 

de Leitores em bibliotecas realizam mais empréstimos; 

- 17% dos participantes nos Grupos de Leitores de 

bibliotecas compram mais livros; 

- 41% dos dinamizadores de Grupos de Leitores 

afirmam que os leitores mais novos melhoram a sua 

opinião  sobre as biblioteca e usam-nas com maior 

frequência.  

 

(MLA COUNCIL, UK) 



Outras vantagens de pertencer a Grupos de Leitores: 

 

• Enquanto forma de aprendizagem; 

• Potencia momento de relaxamento e de boa 

disposição; 

• Desenvolve a auto-confiança e a auto-estima; 

• Cria um sentimento de pertença, de inclusão e de 

grupo; 

• Promove uma sensação de bem-estar pessoal e 

colectivo; 

• Fornece um local de confiança e entreajuda em 

momentos difíceis; 



Outras vantagens de pertencer a Grupos de Leitores 

 

Para a comunidade local: 

 

• Grupos de Leitores ajudam a reunir as pessoas; 

 

• Promovem um maior entendimento cultural e social 

através da leitura; 

 

• Equilibram o acesso à cultura e actividade criativa; 

 

• Promovem o sentimento de pertença e o sentido de 

grupo no âmbito local; 
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Livros não mudam o mundo. Livros mudam 

pessoas. Pessoas mudam o mundo! 
 

Bruno Duarte Eiras 
 

bruno.eiras@gmail.com 

Mário Quintana 


